
令和５年 4 月 新年度がスタートしました。 

施設正面玄関の花壇にチューリップが咲き誇りました。 

「自然にいだかれ人と人とがつながる藤の里」がスタートです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玄関前の花壇も賑やかになり、 

天気の良い日は外へ出て外気浴を 

楽しみました。いい笑顔です！ 

 

 

 

 

日常の様子（軽作業・機能訓練） 

身体機能の維持・向上も兼ね、気の合う仲間と一緒に軽作業に取り組んでいます。 

日々の日課となっており、たたみ方も上達し、きれいに仕上げてくれます。 

機能訓練は、曲に合わせて身体を動かし、時に笑顔あり笑いあり、職員の声掛けに笑

顔を見せてくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



チャレンジデー   令和 5 年 ５月 31 日（水） 

町と足並みを揃えチャレンジデーに参加しました。普段は見せない表情で、皆大ハ

ッスル！ 身体を動かす時間は、気分転換出来、表情豊かにしてくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

外出支援  令和 5 年６月 13 日（火） 

ふるさと巡り。出身地区にドライブに出かけました。懐かしい街並みを眺めながら

のドライブは自然と会話が弾楽しい時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１００歳のお祝い  令和 5 年 ６月 19 日・12 月 11 日 

今年度は 2 名の方が 100 歳を迎えられ、施設でご家族と一緒にお祝いしました。 

着付け、化粧で若返り、にっこり笑顔で写真撮影。記念に残る時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



夏祭り  令和５年 8 月 17 日（木） 

利用者・職員とで夏まつりを行いました。夏の定番（すいか割り）は大変好評で、「私が割り

たい！」と自ら手を上げ希望された方々が参加し二つに割ってくれました。その後職員が

盆踊り（炭坑節）を披露すると利用者の方も参加してくれました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

敬老会  令和５年 10 月 25 日（水） 

今年度祝い対象となる方々を紹介し、職員による演芸を披露し楽しみました。昼食は行事食

が提供され、皆でお祝いしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

クリスマス会  令和 5 年 12 月 22 日（金） 

職員によるマジックショー、ギター演奏が行われました。マジックショーは皆興味深い表情で

一つの手品な終わる毎に笑顔で拍手し楽しんでいました。ギター演奏も好評で、感激し涙を流

す利用者や、始終笑顔で相槌を打ちながら聞き入る利用者もいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年会  令和 6 年 1 月 10 日（水） 

今年度も利用者・職員とで楽しむ新年会とし、職員による演芸やクイズ等で楽しみました。

昼食は行事食が提供され、新年をお祝いしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


