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主催・問い合わせ:能代市中央公民館（０１８５－５４－８１４１）

申し込み

中央公民館へ直接電話 (0185-54-8141）

開催日

飲み物、タオルなど

場所

令和 ７年 月 日(土)

10:00～12:00

勤労青少年ホーム 軽運動室

ユ
ニ
カ
ー
ル
で

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

時間

参加費

持ち物

対象
・障がい者とその保護者など

れいわ   ねん がつ か ど

きんろうせいしょうねん

しょう しゃ

なし

かいさいび

じかん

ばしょ

さんかひ

たいしょう

ちょくせつでんわちゅうおうこうみんかん

しゅさい と あ のしろしちゅうおうこうみんかん

もう こ

ほごしゃ

けいうんどうしつ

ふくしかんけいしゃ

きょうかい

にん

のみもの

定員
ていいん

15人

９ 20

・一般および福祉関係者など
いっぱん

講師
こうし

能代市ユニカール協会
のしろし

８月３０日(土） ９：００から
がつ にち ど

もちもの

能代市中央公民館「公民館ひまわり教室」
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