
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

４月１１日（火）に、保健関係の各種調査票を配付しますの

で、お手数おかけしますが、ご記入くださいますようお願い致

します。 

たくさんありますので、一緒に配付するおたよりと照らし合

わせて揃っているか確認し、４月１８日（火）までに学級担任

の先生を通して保健室にご提出ください。 

第四小学校保健室 

R５.４.７ No.1 

入学・進級おめでとうございます 

とってもかわいい５９名の１年生を迎え、第四小学校の令和５年度がスタートしました！１年生の

みなさんはご入学、２～６年生のみなさんはご進級、おめでとうございます！ 

保健室は今年度も２人体制です。児童のみなさんが健康に学校生活を送ることができるように、力

を合わせて頑張ります！どうぞよろしくお願いします。 

原田 悦子（はらた えつこ） 齋藤 りこ（さいとう りこ） 

 ショートヘアの先生です。音楽鑑

賞と旅行が好きです。元々は看護師

をしていました。けがをしたときや

具合が良くないときは、我慢しない

で、すぐに教えてくださいね♪ 

 髪は結んでいることが多いです。

ミッフィーと岩盤浴が好きです。ほ

けんだよりを作成します。悩みがあ

るときも、そうじゃないときでも、

なんでも話してください♪ 



 

 

 

 

 

曜日 健　診　項　目 学　年 時　間 場　所

4/ 10 月 身体測定 4年～6年 8時45分～4校時 保健室

4/ 11 火 身体測定 1年～3年 8時30分～10時50分 保健室

4/ 12 水 視力検査 5年 保健室

4/ 13 木 尿検査① 全校 9時まで 保健室廊下へ

4/ 17 月 視力検査 4年 2～4校時 保健室

4/ 18 火 視力検査 3年 2～4校時 保健室

4/ 20 木 視力検査 2年 2～4校時 保健室

4/ 21 金 視力検査 6年 2～4校時 保健室

4/ 24 月 視力検査 1年 2～4校時 保健室

4/ 25 火 視力検査予備 未検査者・再検査者 保健室

4/ 26 水 眼科検診 全校 13:00～13:40 保健室

5/ 1 月 聴力検査 3年 2～4校時 放送室

5/ 2 火 聴力検査 5年 2～4校時 放送室

5/ 8 月 聴力検査 2年 2～4校時 放送室

5/ 9 火 聴力検査 1年 2～4校時 放送室

5/ 9 火 尿検査② 未提出者・再検査者 9時まで 保健室廊下へ

5/ 25 木 耳鼻科検診 １～３年 13:30～15:00 保健室

5/ 26 金 耳鼻科検診 ４～6年 13:30～15:00 保健室

5/ 31 水 尿検査③ 未提出者・再検査者 9時まで 保健室廊下へ

6/ 9 金 内科健診① ２・6年 13:30～15:00 保健室

6/ 15 木 歯科検診 全校 9時～10時45分 音楽室

6/ 23 金 内科検診・運動器検診 3年・5年 13:30～15:00 保健室

6/ 30 金 内科検診・運動器検診 1年・4年 13:30～15:00 保健室

5月 心臓検診（未定） 1年・昨年度未検査者午前中 保健室

2学期末 色覚検査 希望者

月日


