
学校教育目標：よさを認め，つながり，未来を拓く子どもの育成
～元気・笑顔・勇気で，家庭や地域と共に歩む学校

１１月１７日，教育事務所から指導主事の先生をお招きし，５・６年生で道徳の研究授業

が行われました。サーカスの花形団員の行動を巡り，主人公が自分の考えを見直し，相手の

言動を受け入れていくお話です。ともすれば，人は自分の考えを優先し，自分と違う考え方

を否定しがちです。自分自身を謙虚に振り返って反省したり，相手の考えを尊重したりする

ことができれば視野が広がり，他人とよりよい人間関係を築くことができるかもしれません。

子どもたちは集中して考え，話し合い，自分のことを振り返ることができました。今後，

成長するにつれてますます必要になってくる「折り合いをつけること」について考える機会

になりました。指導主事の先生からは，真剣に学習に向かう姿をほめていただきました。

今年度最後の研究授業で，大きな成果が得られたと感じています。

情報委員会による「読み聞かせ会」
先月，大好評だった６年生による読み聞かせ会に続き，今度は４～６年の情報委員会が読

み聞かせ会に挑戦しました。自分で選んだ本を表現力たっぷりに読み，またもや大成功でし

た。情報委員会の皆さんの行動力とがんばりに拍手を送りたいと思います。

校報杉の子
明治９年開校 創立１４４周年

令和２年１１月２７日 第３０号

三種町立下岩川小学校
☆目指す子ども像 ～伸びよ「杉の子～」
○す 進んで学び話を聞く子
○ぎ きちんとあいさつする子
○の のびのび運動する子
○こ 根気強くがんばる子

登場人物の気持ちを考えて発表 学習の振り返りを発表自分だったらどうだろうか



５・６年食育「何をどう食べたらいいのかな」
１～４年生に続き，栄養教諭の●●●●●

先生を講師に，５・６年生でも食の指導の授

業が行われました。

【５年】
＜かむと，どんないいことがあるかな＞
実際にパンと昆布をかんでみて，かんだ回

数や口の中の様子などを比べてみました。か

むことの効果は，右のように８つあります。

なるべくかむ回数が多くなる食材を取り入れ

ていきたいですね。

【６年】＜朝食の大切さを知り，３つのスイッチを入れよう＞
６年生は，給食のメニューを例に，一食分の食事には６つの食品群が必要なこと，朝ごは

んの３つのパワー（やる気・元気・排便）などを学びました。子どもたちは，自分の食事を

振り返り，改善したいことを考えることができました。忙しい朝にご飯をきちんと準備する

のはとても大変です。簡単でいいので，赤（卵・魚・豆腐・納豆など）緑（野菜や果物）黄

（油類・ご飯）の３色が揃えばいいとのことです。味噌汁に野菜や豆腐を入れると，赤と緑

が摂れます。朝ごはんをきちんと食べると，成績がアップするというデータもあるそうです。

～お知らせ～
今年度，特別養護老人ホー

ム訪問を取りやめ，収穫した

さつまいもや学習発表会のＤ

ＶＤ，全校児童の寄せ書きな

どをお届けしました。

お礼にぞうきんを１００枚

いただきました。大切に使わ

せていただきます。
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