
『自立進取を胸に刻み、どんな時代もたくましく生きる生徒の育成』

み な み の
目指す生徒像：自己指導能力を高めていく生徒

令和６年４月２５日 ＮＯ.２ 能代南中学校 文責：校長

第６回能山春季総体 バレーボール４年連続Ｖ
女子柔道団体優勝 卓球団体準優勝 女子ソフトテニス団体準優勝

第６回能山春季総体は20日（土）、21日
（日）に行われ、団体で優勝２競技、準優勝
２種目、個人種目でも優勝を含め、上位成績
を収めることができました。今大会での成績
に満足することなく、全県大会・東北大会出
場のかかる能山夏季総体に向けて、帰りの会
が終わってからの着替え、活動場所への移
動、準備を素早くし、成果の更なる向上と見
付かった課題の克服を意識して練習に取り組
んでほしいと思います。

【女子ソフトテニス】団体準優勝

◇団体予選Ｂリーグ･･･３勝
能代南 ２－１ 東 雲
能代南 ２－１ 二ツ井
能代南 ２－１ 八 峰

◇団体決勝トーナメント１回戦
能代南 ２－０ 山 本

◇団体決勝トーナメント決勝
能代南 ０－２ 二ツ井

個人戦準々決勝
伊藤･佐々木 ３－４ 大山･尾崎(能代二)
袴田･夏井 ２－４ 畠山･柴田(白神JSTC)

【女子柔道】団体優勝

◇団体 能代南

個人戦
63kg級 優 勝：小山内翔音
70kg級 優 勝：小塚春香

【陸上競技】
◇男子 女子
１年100m ３位：三浦守 １年1500m １位：渡辺一花
共通400mR ３位：野呂田、津谷、 ２･３年1500m １位：佐藤綺音

斉藤、近藤 共通800m １位：菊地倖羽
共通砲丸投げ １位：市川紗季

２位：伊藤朱音
共通400mR ３位：袴田、大越

武田、長岡

【卓球】団体準優勝

◇団体１回戦
能代南 ３－０ 東 雲

◇団体準決勝
能代南 ３－２ 山 本

◇団体決勝
能代南 １－３ 八 竜

個人戦準々決勝
原田琉聖 ３－０ 伊藤(八竜)
元 瑁世 ３－２ 平川倫太郎
山田悠太郎 ０－３ 相澤(八竜)

個人戦準決勝
原田琉聖 ２－３ 田村(山本)
元 瑁世 ０－３ 相澤(八竜)

【野球】

◇Ａブロック１回戦

能代南･二ツ井 2 0 0 0 0 2

能代一･能代東 1 0 0 0 8× 9

【バレーボール】優勝

◇リーグ戦･･･３勝

２５－ ４
能代南 ２

２５－ ６
０ 東 雲

２５－ ６
能代南 ２

２５－ ６
０ 能代東･二ツ井

２５－１３
能代南 ２

２５－ ９
０ 能代二



【５月の主な行事予定】

１日（水） 開校記念日

２日（木） 生徒総会、朝のあいさつ運動

３日（金） 憲法記念日

能代市中学校選抜卓球大会(～4) １４日（火）スクールカウンセラー来校日

三種招待野球大会(～4) （13:00～17:00）

バレーボール東北親善大会(～4) １６日（木） 歯科検診

４日（土） みどりの日 １７日（金） 専門委員会

５日（日） こどもの日 郡市・市ＰＴＡ連合会総会

６日（月） （振替休日）全校出校日【弁当】 １８日（土） 全県バレーボール能代大会

７日（火） ３年生修学旅行１日目 合同演奏会

２年生宿泊研修１日目 ２１日（火） スクールカウンセラー来校日

スクールカウンセラー来校日 （13:00～17:00）

（13:00～17:00） ２２日（水） 職員会議

８日（水） ３年生修学旅行２日目 ２４日（金） ⑤⑥体育祭予行、尿検査②

２年生宿泊研修２日目 ２６日（日） 体育祭

９日（木） ３年生修学旅行３日目 ２７日（月） 振替休業日（5/26の分）

１年生校外学習 ２８日（火） ⑥避難訓練（地震・津波）

１０日（金） 振替休業日（5/6の分） ２９日（水） １年生心臓検査、夏季総体抽選会

１３日（月） ＰＴＡ一斉専門部会 ３０日（木） ⑥花壇作業

１４日（火） 内科検診 ３１日（金） ３年生実力テスト

【男子バスケットボール】

◇１回戦
能代南 ９６－４１ 二ツ井･能代南１年生

◇準決勝
能代南 ５１－８１ 能代二

◇３位決定戦
能代南 ６５－５４ 琴 丘

【女子バスケットボール】

◇１回戦
藤里･二ツ井･能代南 ７４－５２ 能代一

◇準決勝
藤里･二ツ井･能代南 ４３－６５ 能代東

◇３位決定戦
藤里･二ツ井･能代南 ４９－５７ 八 峰

【男子ソフトテニス】

◇団体予選Ｂリーグ･･･１勝１敗
能代南 １－２ 琴 丘
能代南 ２－１ 能代東

◇団体決勝トーナメント１回戦
能代南 ０－２ 能代二

個人戦準々決勝
小川･三熊 ０－４ 土田･袴田(白神JSTC)

【男子柔道】

◇団体リーグ
能代南 ０－５ 東 雲
能代南 １－４ 二ツ井

個人戦
50kg級 準優勝：藤田虎冴
66kg級 ３ 位：藤田龍輝
90kg超級 ３ 位：岡崎直道

【水泳競技】

女子50m自由形 １位：泉谷季子
女子100m自由形 ２位：泉谷季子 【4/14クリーンアップ】

４月１４日（日）、早朝から生徒たちは一生懸命、クリーンア
ップ活動に取り組みました。そのうち３Ａは三種町方面へ向
かい、大量のゴミを回収しました。

【お願い】
クリーンアップの際、学校敷地内の木の根元から、タバコ

の吸い殻が一掴み、見つかりました。学校は条例で『完全
敷地内禁煙』となっていますので、ご理解をお願いします。


