
令和８年７月２２日（水）
校訓 「進取創造」 校是 「明澄一心」 学校報 NO.３
教育目標 たくましい心と体で地域とともにある生徒の育成 文責 校長 年代信弥

4月７日（火）からスタートした令和８年度の一学期
も、今日で終わりとなりました。日頃から、八峰中学校の
教育活動に対しまして、保護者の皆様からたくさんのご

協力をいただき、誠にありがとうございます。二学期、三学期も、どうかよろしくお願いします。
さて、明日から夏休みとなります。学校では、「自分の命は自分で守る」意識をもたせながら、交

通事故、水の事故に気を付けて過ごすように話しています。どうかご家庭でも、
お子さんに一声かけて、注意を促すようお願いします。特に、能代山本地区で
は、中学生の自転車による事故が多くなっています。他人事と捉えず、今一度、
交通安全意識を高めてほしいです。
二学期は8月2５日（火）からのスタートとなります。暑さに負けず、元気に二

学期を迎えたいものです。

我ら八峰中学校 八峰町立八峰中学校

６月２７日（土）に、ほくしか鹿鳴ホールで行われた大会
で、八峰中学校吹奏楽部の皆さんが「銅賞」を得ました。
今回は、能代東中学校との合同編成で臨みました。少ない人数ながら、毎日よく練習してがん
ばってきました。部員の皆さんの成長を実感する演奏でした。
このあと、八峰花火フェス(8/11)音楽の部にも出演します。お祭りですので、地域の方と楽し

みながら演奏してほしいと思います。
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全校応援練習



○水泳 船越波玖 200ｍ平泳ぎ 第７位
○バドミントン 笹本 杏（能代ジュニア所属） 団体３位

女子個人ダブルス優勝（東北大会出場）
8月7日(金)から、山形県の「山形市総合スポーツセンター」で開催される

東北大会へ出場します。活躍を期待しています。がんばってください。

始業式でいくつかお話ししました。まず、１年間の間に
「一人１ボランティア」に取り組んでもらいたいと話しまし

た。正式に町から依頼があった活動でもいいし、自分で気付いて活動することもできると思い
ます。今後も、一つとは言わず、二つ三つと参加できればと思います。八峰花火フェスには、１
年生９人がボランティアとして参加する予定です。がんばってください。
次に、司会者の原稿は作らないでがんばってほしいと話しました。それぞれの場面で、それ

ぞれに挑戦していました。もっともっとレベルアップしてほしいし、授業においても同じく、自分
の考えを分かりやすく伝える意識をもって取り組んでもらいたいです。
さて明日から夏休み。…３年生は、受検に向けて何かをやれる大きなチャンスです。何かア

ドバイスを…と思い、先日、ＳＯＳの出し方教室の際に、「毎日勉強しているのに成績が伸びな
いんです。どうすればいいですか？」という疑問がでたので、ジェミニ（ＡＩ）に聞いてみました。
三つの点をチェックしてみて
１ 「インプット」だけで満足していませんか？

教科書や参考書をきれいにノートにまとめたり、解説を読んで「なるほど」
と納得したりする時間は「インプット」です。しかし、実際のテストで点数を取
るには、記憶を引き出す「アウトプット」の練習が欠かせません。１０の勉強時
間のうち、「インプット３、アウトプット７」を意識してみてください。参考書を10分読んだら、すぐ
に何も見ずに問題集を20分解く、といったバランスが理想です。
２ 「できる問題」ばかりを繰り返していませんか？

ノートがきれいに埋まったり、スラスラ解ける問題を解いたりするのは気持ちがよいものです
が、実は「すでに知っていること」を確認しているだけで、実力はあまり伸びていません。成績
が伸びる瞬間は、「できなかった問題ができるようになった時」だけです。問題集を解くとき
は、できる、できない、の仕分けが必要です。
３ 「やりっぱなし」になっていませんか？

問題集を解いたあと、丸付けをして点数を確認するだけで終わっていませんか？ 間違え
た問題を「なぜ間違えたのか」まで分析しないと、次も同じ罠にハマってしまいます。間違えた
問題は、解説を読んだ次の日、または３日後にもう一度「自力で」解けるか試してください。人
間の脳は忘れるようにできているので、日を置いた反復テストが一番効きます。
まずは今日から、「問題集を解く時間を少し増やしてみる」か「昨日間違えた問題を１問だ

け解き直してみる」のどちらかを試してみませんか？
納得の返答でした。

～ 略 ～
先生方も、地域の方々も、いつも心配しながらみなさんのことを見ています。みんなが元気

で、二学期の始業式で再会することを楽しみにしています。

終業式で話したこと（抜粋）


